
POUR TOUS VOS 
BESOINS D’ASSURANCES

: : POURSUIVRE SA VOIE,
ÉLARGIR SES HORIZONS
Trousse d’assurances
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DÉFINITION D’INVALIDITÉ

État d'incapacité résultant d'une maladie ou d'un accident qui
empêche complètement l'adhérent de poursuivre à temps
plein sa formation académique pour devenir médecin et qui
exige des soins médicaux continus. Il est entendu que lorsque
des soins médicaux sont nécessaires et qu'ils relèvent de la
compétence d'un spécialiste, ils doivent être rendus par un
spécialiste du domaine approprié pour que l'invalidité totale
soit reconnue comme telle.

MONTANTS D’ASSURANCE

Les montants d'assurance invalidité disponibles sont les suivants :

MONTANT PRIME (taxes incluses)
1ère année : : 1 000 $ par mois 7,09 $ par mois
2e année  : : 1 000 $ par mois 7,09 $ par mois
Externe 1  : : 1 500 $ par mois 10,36 $ par mois
Externe 2  : : 2 500 $ par mois 15,53 $ par mois
1ère année      : : 3 500 $ par mois voir brochure 
de résidence des résidents

Le montant d'assurance de l'adhérent est automatiquement
augmenté, jusqu'à la 1re année de résidence, en autant que
l'adhérent n'est pas en invalidité.

PRIVILÈGE DE TRANSFERT 
AU RÉGIME DE LA FMSQ
(MÉDECIN EN PRATIQUE ACTIVE)

L'adhérent pourra transférer le montant détenu dans le régime
de la FMEQ/FMRQ dans le contrat de la FMSQ (médecin en
pratique active) dans les 180 jours suivant l'obtention de son
diplôme de médecine familiale ou de spécialiste, aux condi-
tions suivantes :

a)  l'adhérent exerce activement sa profession;
b)  l'adhérent est âgé de moins de 45 ans. 

POUR PLUS DE DÉTAILS, COMMUNIQUEZ AVEC
NOS CONSEILLERS DÈS MAINTENANT !

ASSURANCE INVALIDITÉ

Depuis le 1er janvier 2005, Sogemec Assurances a été mandaté 
par la Fédération médicale étudiante du Québec (FMEQ) pour
vous offrir un régime d’assurance invalidité spécialement conçu
pour vous.

Nous vous garantissons des régimes d’assurance sur mesure, 
tout à fait adaptés à votre mode de vie, et ce, tout au long de 
votre carrière.

Notre trousse de protection comprend tous les instruments pour
vous protéger en tant qu’étudiant, résident et médecin en pra-
tique active.

Dès la fin de votre résidence, vous aurez atteint un montant 
de protection de 3 500 $ par mois, et ce, sans questionnaire ni 
examen médical*.

* Pour les adhérents ayant profité de l’offre de promotion.

ADMISSIBILITÉ

Tout étudiant en médecine âgé de moins de 35 ans au début de
ses études et fréquentant à temps complet l'une des facultés 
de médecine des quatre universités suivantes :

: : Université Laval - Québec 
: : Université McGill - Montréal
: : Université de Montréal - Montréal
: : Université de Sherbrooke - Sherbrooke

DÉBUT DE L’ASSURANCE

L'assurance d'un adhérent entre en vigueur s'il est alors aux
études et s'acquitte de ses fonctions d'étudiant en médecine ou
l'était le dernier jour où il devait normalement l'être ou s'il n'est
pas aux études, peut accomplir les fonctions d'étudiant, à la plus
tardive des dates suivantes :

a) la date à laquelle il devient admissible;
b) la date à laquelle l'administrateur (Sogemec Assurances) 

reçoit la demande d'adhésion;
c)  la date d'acceptation des preuves d'assurabilité 

par l'assureur, le cas échéant.

Si l'adhérent n'est pas activement aux études ou ne peut s'acquit-
ter de ses fonctions d'étudiant à la suite d'une maladie ou d'un
accident le jour où son assurance doit entrer en vigueur, il devient
assuré le jour où il retourne aux études et remplit complètement
ses fonctions d'étudiant ou s'il n'est pas aux études, est en mesure
d'accomplir complètement ses fonctions d'étudiant.

: : Montréal

2, Complexe Desjardins
Tour de l’est, 20e étage
C.P. 217, Succursale Desjardins
Montréal (Québec)  H5B 1G9

Téléphone 514 350-5070
Sans frais 1 800 361-5303
Télécopieur 514 350-5071 

www.sogemec.qc.ca
information@sogemec.qc.ca 

: : Québec

Place de la Cité, Tour Cominar
2640, boulevard Laurier
Bureau 1100, 11e étage 
Québec (Québec)  G1V 5C2

Téléphone 418 658-4244
Sans frais 1 800 720-4244
Télécopieur 418 658-4311

www.sogemec.qc.ca
information@sogemec.qc.ca 

: :  TAUX EN VIGUEUR DU
1ER OCTOBRE 2009 
AU 30 SEPTEMBRE 2010



FOR ALL YOUR 
INSURANCE NEEDS
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DEFINITION OF DISABILITY

Incapacity resulting from an illness or accident rendering the
member totally incapable of continuing his full-time studies to
become a physician and which requires continuing medical
care.  It is understand that when medical care is necessary and
requires the attention of a specialist, it must be delivered by a
specialist in the appropriate field so that the total disability is
recognized as such.

AMOUNTS OF INSURANCE

The amounts of disability insurance available are as follows:

AMOUNT PREMIUM (tax included)
1st year : : $1,000 per month $7.09 per month
2nd year : : $1,000 per month $7.09 per month
Extern 1 : : $1,500 per month       $10.36 per month
Extern 2 : : $2,500 per month $15.53 per month
1st year  : : $3,500 per month please see the 
residency resident brochure

The member's amount is increased automatically until the 1st year
of residency, provided that the member is not disabled.

TRANSFER PRIVILEGE 
TO THE FMSQ PLAN 
(PHYSICIAN IN ACTIVE PRACTICE)

The member may transfer the amount held in the
FMEQ/FMRQ Plan to the FMSQ Plan (physician in active 
practice) within 180 days following the awarding of his 
degree in Family Medicine or Specialist certificate, on the 
following conditions:

a)  The member is actively practising his profession
b)  The member is under 45 years of age. 

FOR MORE INFORMATION, CONTACT
OUR ADVISERS RIGHT NOW!

DISABILITY INSURANCE

Since January 1, 2005, Sogemec Assurances has been appointed
by the Fédération médicale étudiante du Québec (FMEQ) to 
offer you an insurance program especially conceived for you.

We guarantee you insurance programs that are tailored to your 
life style.  

Our set of insurance instruments provides all the coverage 
you require, whether you are a student, resident or physician in 
active practice.  

At the end of you residency, you will have achieved coverage of
$3,500, without medical questionnaire nor medical examination*.

* For applicants who took advantage of the special offer.

ELIGIBILITY

All medical students under 35 years of age who are starting their
studies and attending the Faculty of Medicine of one of the follow-
ing four universities on a full-time basis:

: : Université Laval - Quebec City
: : McGill University - Montreal
: : Université de Montréal - Montreal
: : Université de Sherbrooke - Sherbrooke

START OF INSURANCE

A member's insurance takes effect if he is pursuing his studies and
carrying out his duties as a medical student or if he was one on the
last day he should normally have been a student or, if he is not pur-
suing his studies, he can carry out the duties of a student as of the
latest of the following dates:

a) The date on which he became eligible;
b) The date on which the administrator receives 

the application form;
c) The date on which the evidence of insurability 

was accepted by the insurer, if applicable.

If the member is not actively pursuing his studies or cannot carry
out his duties as a student because of illness or an accident on 
the day his insurance comes into effect, he shall become insured
the day he returns to his studies and performs his duties as a 
student or, if he is not pursuing his studies, the day he shall be able
to carry out fully his duties as a student.

: : Montréal

2, Complexe Desjardins
East Tower, 20th floor
P.O. Box 217, Desjardins Station
Montreal (Quebec)  H5B 1G9

Telephone 514 350-5070
Toll-Free line 1 800 361-5303
Fax 514 350-5071 

www.sogemec.qc.ca
information@sogemec.qc.ca 

: : Quebec

Place de la Cité, Tour Cominar
2640, Laurier boulevard
Suite 1100, 11th floor 
Quebec (Quebec)  G1V 5C2

Telephone 418 658-4244
Toll-Free line 1 800 720-4244
Fax 418 658-4311

www.sogemec.qc.ca
information@sogemec.qc.ca 

: : TAKING YOUR OWN COURSE,
WIDENING HORIZONS
Insurance kit 

: :  FROM OCTOBER 1ST, 2009    TO
SEPTEMBER 30TH, 2010
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